NORDSEE AKADEMIE

Anmeldung

Bildungsurlaub Tango Argentino
EZ 0O vegetarisch O

DZ O vegan O
17.-22.07.2022

Datum/Unterschrift

Nordsee Akademie Flensburger Str. 18 25917 Leck
Telefon: 04662/8705-0 Telefax 04662/8705-20
E-Mail info@nordsee-akademie.de www.nordsee-akademie.de

Inhaltliche Riickfragen beantwortet Ihnen |6rg
Bottger unverbindlich. Vereinbaren Sie einen
Telefontermin via

E-Mail: joerg.boettger@t-online.de. Weitere
Informationen auch unter www.itangere.com

Wenige Wochen vor der Veranstaltung schicken wir
lhnen ein Skript zur Veranstaltung zu.

Denken Sie an Ihre Tanzschuhe — falls vorhanden.
Bitte nicht mit Strafenschuhen tanzen.

Anmeldungen bitte bis zum 01.07.2022 an die
Nordsee Akademie Leck. Nach Anmeldeschluss
bestatigen wir lhnen die Teilnahme.

Kosten: Seminargebiihr einschliefilich Vollpension:

Einzelzimmer 595,00 €
Doppelzimmer p. P. 545,00 €

Ort: Neben der Nordsee Akademie befinden sich
ein Schwimmbad mit Sauna. Teilnehmende dieser
Veranstaltung kénnen diese Angebote frei
nutzen.

Anreise Bahn und Bus: Vom Bahnhof Niebiill

oder ZOB Flensburg mit dem Bus R1 bis Haltestelle
Leck-Flensburger Strafie. Verbindung online suchen
und buchen: www.nah.sh

Pkw: Ab BAB7 Abfahrt Flensburg-Harrislee weiter
auf B 199 bis Leck / Auf B 5 bis Abfahrt Sande,
dann 3 km bis Leck. Parkpldtze am Haus.

Nordsee Akademie

Flensburger StraRe 18, D-25917 Leck
Telefon: +49 (0) 46 62 87 05 — 0
Telefax: +49 (0) 46 62 87 o5 — 30

Online buchen? www.nordsee-akademie.de

NORDSEE AKADEMIE

Tango Argentino mit der
Franklin-Methode®
Und es bewegt sich was!
- Bildungsurlaub -

17. — 22. Juli 2022
Nordsee Akademie
(Nordfriesland)



Tango Argentino mit der Franklin-Methode®

Und es bewegt sich was!
Authentische Présenz und lebendige
Nachhaltigkeit erfahren fiir Alltag und Beruf

In diesem Bildungsurlaub lernen Sie aus einer
Synthese unterschiedlichster Methoden einen
ganzheitlichen Ansatz physischer und mentaler
Starkung, mehr Prasenz und Ausstrahlung,
bessere Beweglichkeit -kdrperlich wie geistig-
und ein nachhaltiges Transfermittel fur Alltag
und Beruf. Sie erleben einen stets dynamischen
Gruppenbildungsprozess, zur optimalen Lern-
umgebung, und véllig individuell gestaltete
Transferideen in humorvoll gestalteten
Ubungseinheiten.

Der argentinische Tango

Ein improvisierter Tanz aus nonverbaler
Kommunikation, klaren Impulsen, Synchronizitat
und Standsicherheit, der eine aufrechte
Korperhaltung und Entscheidungsfahigkeit
starkt. Hier geht es allein um Kérpersprache,
selbstbewusstes Fiihren und Folgen, um pure
Energie und Lebensfreude.

Die Franklin-Methode®

Eine kreative und effektive Trainingsform aus
Kérperwahrnehmung, Bewegung und Imagination.
Durch das einfache Verstehen wichtiger
anatomischer Zusammenhange und kleinster
Bewegungsabladufe im Korper, erhalten Sie tber-
zeugende Resultate, die Sie nachhaltig verankern
und gezielt abrufen kénnen. Diese wirken sich
positiv auf Leistungsfahigkeit, Konzentration und
Wohlbefinden in allen Lebensbereichen aus.

Die Kommunikationstechnik (aus Mediation und
mediativem Coaching): Die bewdhrte Methode
wertschatzender Verstandigung und Feedbacks,
aktivem Zuhdren sowie intelligenter Konflikt-
l6sungswege, auch zur Teamférderung, verbunden
mit einer neuen Qualitat von Aufmerksamkeit und
Wahrnehmung fiir uns und unser Gegentiber.

Das Seminar ist als Bildungsurlaub nach dem
Weiterbildungsgesetz Schleswig-Holstein
anerkannt unter WBG/B/22863. Eine Anerkennung
in anderen Bundeslandern ist nicht moglich. Sie
kénnen an der Veranstaltung auch teilnehmen,
ohne Bildungsurlaub zu beanspruchen.

Herzlich willkommen!

Aaron |essen
Akademieleitung

|6rg Bottger
Seminarleitung

Jorg Bottger (www.itangere.com)

Tangolehrer | Bewegungspidagoge | Mediator |

Tischlermeister

ausgebildeter Tangolehrer
(Milonga Studios Bremen b.
Michael Dohmke, Gerrit Schiiler)
Tangotraining mit Supervision
Zertifizierter Bewegungspddagoge
in der Franklin-Methode®

Teatro Tango bei Jorge Aquista
Mediator (in den Bereichen Partner-
schaft und Familie, Arbeitswelt,
Teams und Gruppen)

Trainer fiir Teams und Gruppen
Dozent in der Erwachsenenbildung
Tischlermeister



